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Oferta Complementar — Mar, Patrimdnio e Cultura (7.2, 8.2 € 9.2 anos)

1. Introdugao

A disciplina de Oferta Complementar Mar, Patrimdnio e Cultura enquadra-se nas
orientagOes do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho e o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria. Esta oferta complementar constitui uma oportunidade para
promover a valorizagcdo do patriménio natural, cultural e imaterial, com destaque para a
identidade maritima e cultural de Peniche, territério profundamente ligado ao mar e as
suas tradigOes.

A cidade de Peniche, conhecida pela sua forte ligacdo ao oceano, pela atividade
piscatodria, pelas rendas de bilros, pelas festas em honra da padroeira dos pescadores, a
par do patrimdnio natural, proporciona um contexto educativo singular. Esta disciplina
visa explorar essas dimensdes locais como ponto de partida para aprendizagens
significativas, ligando os alunos a sua comunidade e ao patriménio que a define.
Pretende-se, assim, fomentar o conhecimento, o respeito e o orgulho pela heranga
maritima e cultural, desenvolvendo competéncias que contribuam para a formacao
integral dos alunos enquanto cidadaos criticos, criativos e responsaveis.

A abordagem interdisciplinar, o uso de tecnologias digitais e o trabalho de projeto sao
pilares desta disciplina, que pretende despertar nos alunos o sentido de pertenca ao meio
local, articulando saberes de diversas areas curriculares em torno da tematica do mar, do

patrimdnio e da cultura.
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2. Perfil do Aluno

O perfil do aluno que se pretende desenvolver com esta disciplina esta alinhado com
o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, focando-se na construcdo de uma
identidade pessoal e social sélida, enraizada na compreensao e valorizagao do patrimoénio
natural e cultural do seu territério. O aluno devera reconhecer-se como parte integrante
da comunidade, compreender o valor do mar e das tradi¢cdes locais, e agir de forma

consciente e sustentavel.
As principais competéncias a desenvolver incluem:

e Pensamento critico e criativo, com capacidade de analisar e interpretar o
patrimonio cultural e natural de forma fundamentada;

e (Capacidade de pesquisa, organizacdo e comunicacdo de informacdo
proveniente de diversas fontes, incluindo digitais;

e Literacia digital e mediatica, utilizando as TIC para a producao e divulgacao de
trabalhos sobre o mar e o patriménio local;

e Sensibilidade estética e cultural, através da valorizacdo das expressdes
artisticas e tradicionais da regido;

e Responsabilidade social e ambiental, promovendo a sustentabilidade e a
preservagdao do meio maritimo, patrimonial e cultural;

e Espirito colaborativo e sentido de pertenca a comunidade, participando

ativamente em projetos que envolvam a escola e o meio envolvente.
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3. Finalidades

A disciplina Mar, Patriménio e Cultura pretende contribuir para o desenvolvimento
integral dos alunos, estimulando o respeito pelas tradi¢cdes locais e a compreensdo do
patrimonio como elemento identitario e fator de coesdo social.

Através de praticas pedagodgicas diversificadas, pretende-se que os alunos
compreendam a importancia do mar na histéria, economia e cultura de Peniche,

reconhecendo o seu papel na sustentabilidade e na cidadania global.
Salientam-se as seguintes Finalidades:

e Desenvolver o conhecimento sobre o patrimdnio natural e cultural de Peniche,
incluindo o patriménio maritimo, material e imaterial;

e Promover o respeito e a valorizagao das tradi¢des locais, como as rendas de
bilros, a pesca e as celebragdes religiosas e culturais;

e Envolver os alunos em atividades de exploragdo e pesquisa de documentacgao
sobre o patriménio e as praticas culturais locais;

e Utilizar as Tecnologias de Informacdo e Comunicacao para a recolha, tratamento
e partilha de informacdo sobre o mar, o patrimdnio e a cultura;

e Fortalecer a ligacdo entre escola, comunidade e territério, promovendo o
sentimento de pertenca e identidade local;

e Fomentar atitudes de responsabilidade ecoldgica e cidadania ativa, através da
sensibilizacdao para a sustentabilidade dos recursos maritimos;

e Desenvolver competéncias de comunicacdo, expressdo artistica e criatividade

em torno das tematicas do mar e do patrimonio cultural.
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4. Objetivos Gerais

e Conhecer e compreender os conceitos de patrimdnio natural, cultural, material
e imaterial, aplicando-os a realidade local de Peniche;

e Reconhecer o mar como elemento central da identidade e da historia local;

e Valorizar o patriménio local e maritimo como parte integrante da identidade
coletiva;

e Desenvolver competéncias de pesquisa, sele¢ao, andlise e tratamento critico da
informacdo, com recurso a diferentes suportes;

e Utilizar corretamente a lingua portuguesa na comunica¢do oral e escrita de
ideias e projetos relacionados com o patrimdnio e a cultura;

e Aplicar meios informadticos e ferramentas web na criacdo e divulgacdo de
trabalhos multimédia;

e Promover o trabalho de projeto e a articulacdo entre diferentes dareas
curriculares;

e Fomentar a participa¢ao, o debate, o pensamento reflexivo e a criatividade;

e Estimular a consciéncia ambiental e o respeito pelo equilibrio entre as atividades

humanas e o meio natural maritimo.
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5. Metodologias e Estratégias de Ensino

A metodologia da disciplina assenta numa abordagem pratica, participativa e
interdisciplinar, baseada no trabalho de projeto e na investigacdo. Os alunos sao
encorajados a explorar o meio local e a relacionar o conhecimento adquirido com
experiéncias reais. O recurso as TIC, a pesquisa documental e ao contacto direto com o

patrimonio local sdo fundamentais para promover aprendizagens significativas.

Realizacdo de trabalhos de grupo e projetos interdisciplinares, integrando
saberes das diversas disciplinas e articulacdo com Projetos escolares, como o
Eco-escolas, EPS, Escola Azul, etc;

e Elaboracgao de produtos multimédia (videos, apresentacdes, exposi¢des virtuais,
podcasts, reportagens digitais, etc.);

e Debates, mesas-redondas e entrevistas com membros da comunidade local
(pescadores, artesaos, historiadores, etc.);

e Visitas de estudo e saidas de campo a locais de interesse patrimonial, cultural e
natural (porto de pesca, museus, Cabo Carvoeiro, ilhas Berlengas, Fortaleza,
entre outros);

e Criacdo de materiais artisticos e digitais inspirados na cultura, nas tradi¢gdes e na
paisagem maritima de Peniche;

e Participacdo em projetos comunitarios e eventos culturais, valorizando a
identidade e o patriménio locais;

e Utilizacdo de ferramentas digitais e colaborativas para o tratamento e partilha

de informacao.
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6. Avaliacao

A avaliagdo da disciplina é de natureza formativa, centrada no processo de
aprendizagem, na participacdo, no empenho e na evolucdo do aluno. Pretende-se
valorizar o envolvimento, a autonomia e a responsabilidade individual e coletiva. A

avaliacdo segue os principios orientadores do Decreto-Lei n.2 55/2018.

Trabalhos praticos e projetos de investigacao;

e Atividades orientadas e observacdo direta do desempenho;
e Apresentacdes orais e producdes digitais;

e Participacdo e colaboragcdo em grupo;

o Reflexao critica sobre o processo e os resultados das aprendizagens.
A disciplina contribui significativamente para o desenvolvimento global do aluno,

refletindo-se no registo descritivo das aprendizagens. Tem carater classificativo no

entanto ndo é considerada para efeitos de progressao escolar.
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7. Articulagao Interdisciplinar

A disciplina Mar, Patriménio e Cultura estabelece uma forte articulagdo com as
restantes dreas do curriculo, promovendo aprendizagens interdisciplinares e
contextualizadas. Esta articulagao visa a construgao de uma visao integrada do saber e a
consolidacao de competéncias transversais, salientando-se as seguintes:

e Portugués e Inglés — comunicacdo oral e escrita, pesquisa documental e
producao de textos informativos e descritivos sobre o patrimdnio local;

e Histéria e Geografia — estudo das origens, evolucdo e importancia histérica das
atividades ligadas ao mar e ao territério de Peniche;

e Educacdo Visual e Educacao Tecnoldgica — criagao artistica e representacao do
patrimdnio e da paisagem maritima;

e Tecnologias de Informa¢dao e Comunicagdo — uso das TIC para investigacdo,
tratamento e difusdo de informacao;

e Cidadania e Desenvolvimento — promocao da sustentabilidade, da solidariedade
e do respeito pela diversidade cultural e ambiental.

Esta articulacao reforca a dimensdo educativa da disciplina, permitindo que o aluno
compreenda a interligagao entre o conhecimento cientifico, artistico e cultural, e a sua

aplicacdo na vida real.
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8. Conclusao

A disciplina Mar, Patriménio e Cultura assume um papel relevante na formagdo dos
alunos, ao promover o conhecimento e o respeito pelo patrimdnio maritimo e cultural de
Peniche. Contribui para a constru¢dao de uma identidade pessoal e coletiva consciente,
soliddria e sustentavel. Através da investigacao, da criacdo e do contacto direto com o
meio envolvente, os alunos desenvolvem competéncias essenciais a cidadania ativa e a
valorizacdo da heranca cultural. Esta oferta complementar é, assim, um espaco
privilegiado para a integracdo de saberes, a promocao da criatividade e a liga¢ao da escola

a comunidade, numa perspetiva de educacdo integral e humanista.
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PLANIFICACAO ANUAL

Mar, Patriménio e Cultura - 7.°, 8.° e 9.° anos

Instrumentos de

Temas Objetivos Atividades a desenvolver .
avaliagao
* Conhecer os conceitos de Patriménio: patrimonio natural, patrimonio cultural, » Trata-se de uma disciplina essencialmente pratica, com recurso a
patrimdnio material e patrimdnio imaterial; tecnologias, meios informaticos e multimédia para tratamento de
- . a . informagdo das tematicas a abordar sobre o patriménio local, mar e
¢ Sensibilizar os alunos para a importancia de preservar e valorizar os elementos que cultura:
. . s ’
caracterizam a sua realidade local, aprendendo a reconhecer-se nela, a respeita-la e a
aprecia-la nas suas diferentes dimensdes.  Pretende-se elaborar trabalhos de projeto com recurso as novas
tecnologias da informagdo e comunicagdo, assim como arte
* Contribuir para a formagdo integral do aluno, tornando-o um jovem mais interessado pelo mult'|mled'|a sobre varias - tematicas relacionadas com o mar,
mundo que o rodeia nas vérias vertentes que sdo preocupacdes de todo o planeta, quer patrimonio e cultura locais; .
Mar sejam do dominio humanistico, social, ambiental ou tecnoldgico; Trabalhos praticos
) 4 ’ gico; » Apdés uma abordagem tedrica, os alunos terdo a faculdade de
* Promover a interdisciplinaridade e recurso a vdrias disciplinas do curriculo do aluno; selecionar as tematicas a abordar e trabalhos a desenvolver em cada
periodo letivo Atividades
e Participar na selecgdo de informagdo adequada aos temas em estudo;
Patrimdnio o * Promover debates de ideias e troca de experiéncias enriquecedoras orientadas
Local e Interpretar documentos com mensagens diversificadas; por parte dos alunos e suas familias;
oca
* Formular hipéteses de interpretacdo de factos historicos; « Procurar-se-a desenvolver competéncias de pesquisa e selegdo de .
i i isa. indivi informagdo verdadeira constante na World Wide Web, usando Observacéo
 Realizar trabalhos simples de pesquisa, individualmente ou em grupo; i ¢ ' ! i
técnicas para o efeito assim como outras fontes de informagdo direta
¢ Inferir conceitos fundamentais, a partir da interpretagdo e analise cruzada de fontes com fidedignas;
Culturae linguagens diversas (textos, imagens, mapas e plantas, tabelas cronoldgicas, graficos e
.
- . Serdo realizadas visitas de estudo ou saidas de campo sempre que se ~
Tradi¢des quadros); : . L P preq Apresentacdes
considere necessario, como estratégia fundamental para a
Locais e Utilizar meios informdticos na pesquisa e tratamento grafico da informacdo (mapas e consciencializacio do papel desta disciplina no contexto das orais

graficos), no processamento de informagdo e comunicagdo de ideias, e consulta,
interpretagdo, organizacao e avaliagdo da informacao;

e Utilizar corretamente a lingua portuguesa e inglesa na expressdo oral e na emissdo de
opiniGes fundamentadas, através de apresentagdes orais de trabalhos;

e Analisar e produzir materiais digitais;
e Utilizar varias ferramentas web;

e Utilizar os meios informdaticos como suporte da comunicagao.

aprendizagens significativas deste ciclo;

« Divulgacdo de trabalhos digitais realizados através de ferramentas
de comunicagdo web;

» Participar em projetos de caracter interdiciplinar propostos pelas
diferentes areas curriculares.
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