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O artigo 9º do Decreto-Lei nº137/2012, de 2 de julho, identifica os “instrumentos de autonomia” 

das escolas, considerando o Plano Anual de Atividades o documento de planeamento que define, 

em função do projeto educativo, os objetivos, as formas de organização e de programação das 

atividades e que procede à identificação dos recursos necessários à sua execução.  

 

2 Objetivos 

 

O Plano Anual de Atividades reveste-se de grande relevância para toda a comunidade educativa, 

constituindo-se como um instrumento do exercício de autonomia, nele se refletindo a realidade 

da escola no seu dia-a-dia, e do contexto onde esta se insere. É, pois, um documento de 

planeamento que define, em função do projeto educativo, os objetivos, as formas de organização 

e programação das atividades e também a identificação dos recursos necessários à sua execução.  

Considera-se por isso de grande importância o empenho e entusiasmo colocado na sua elaboração, 

alicerçado nos contributos dos departamentos e suas estruturas, dando voz a uma escola de 

sucesso e de qualidade, inclusiva para todos, contribuindo para o enriquecimento da sua 

comunidade e abrindo as suas portas chamando a si todos os que dela fazem parte. 

Nesse sentido, estarão também presentes na elaboração deste plano, a Associação de Estudantes, 

a Associação de Pais e Encarregados de Educação, os assistentes técnicos, os assistentes 

operacionais e o Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família (GAAF), garantindo desta foram a 

participação e contributo de todos, numa escola que se quer de todos e para todos. 

O Plano Anual de Atividades é um documento dinâmico, em permanente construção, onde serão 

elencadas as novas propostas que forem surgindo ao longo do ano letivo.  

As atividades que constam do presente documento são descritas de acordo com os proponentes, 

designação, calendarização, destinatários, localização e também o enquadramento dos objetivos 

do projeto educativo, a saber: 

1. Promover o sucesso educativo; 

2. Promover a inclusão; 

3. Promover atitudes e comportamentos adequados; 

4. Promover o trabalho colaborativo; 

5. Promover valores de cidadania participativa e solidária; 

6. Permitir o acesso à ciência, à tenologia, à cultura e às artes; 

7. Diversificar as fontes de financiamento que permitam a manutenção do funcionamento das 

atividades letivas e do edificado. 

1 Enquadramento legal 
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A riqueza e diversidade das propostas de atividades que integram o Plano Anual de Atividades, 

são a prova da mobilização de todos os elementos desta comunidade educativa, num esforço 

comum para oferecer às suas crianças e jovens, oportunidades de crescimento no contexto 

intelectual e moral, convidando-as também a desenvolver outras experiências de aprendizagem 

igualmente enriquecedoras.  

Farão igualmente parte deste plano um conjunto de atividades direcionadas a docentes e não 

docentes, que irão certamente contribuir para um ambiente de bem-estar, enriquecendo cada 

participante e contribuindo para o seu crescimento pessoal e profissional. 

Este é um documento flexível e dinâmico podendo verificar-se a necessidade da sua reformulação 

ao longo do ano letivo, permitindo a integração de iniciativas que surjam e que sejam consideradas 

pertinentes, desde que apresentadas em Conselho Pedagógico e aprovadas em Conselho Geral 

devidamente planificadas pelos seus proponentes. 

O presente plano será sujeito à apreciação do Conselho Pedagógico para que se pronuncie 

favoravelmente, e da sua concretização será dado conhecimento ao Conselho Geral, sujeitando-o 

à sua aprovação. 

 

 

3 Operacionalização 

 

No presente ano letivo, optou-se por manter a dinâmica implementada nos anos letivos anteriores 

por se ter revelado bastante eficaz. Desse modo, são mantidas as potencialidades da plataforma 

GOOGLE FORMS, como tentativa de simplificar quer o processo de criação da proposta, quer o 

processo de avaliação das atividades por todos os intervenientes, sejam eles docentes, não 

docentes, discentes, ou outras estruturas como é o caso da Associação de Pais e Encarregados de 

Educação e da Associação de Estudantes. 

Assim, a inscrição de propostas no PAA continua a ser feita através de resposta a questões num 

formulário online, diretamente no website da escola pelos professores, técnicos e outras 

estruturas proponentes (Menu Agrupamento – PAA – Área do professor). O proponente, no caso de 

ser docente, recebe o comprovativo automático na caixa de e-mail e envia (encaminha) ao 

coordenador do departamento a(s) atividade(s) proposta(s). 

Após a concretização/implementação da iniciativa, o professor proponente fará a sua avaliação 

através do preenchimento de formulário disponível on-line no website da escola, na área PAA. 

Todos os outros membros da comunidade educativa, assistentes técnicos, assistentes operacionais, 

Associação de Estudantes, Associação de Pais e Encarregados de Educação e os elementos do GAAF, 

procederão da mesma forma tanto na proposta de atividades como na sua avaliação. 
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Os alunos, na sua globalidade, poderão e deverão igualmente participar na avaliação das 

atividades em que tenham estado envolvidos, procedendo também ao preenchimento de um 

questionário disponível no website do agrupamento. Este será, ainda, um ponto a ser reforçado e 

consolidado este ano letivo, solicitando cada vez mais aos alunos a participação ativa e massiva 

na avaliação das atividades deste PAA. 

O Plano Anual de Atividades será publicado, na íntegra, no website da escola e em local público, 

na Escola Sede, na Escola da Central, na Escola Nova e no Jardim-de-Infância de Sant’Ana. 

Esta publicação terá dois formatos. A primeira, onde constarão as atividades a desenvolver por 

período, e outro onde constarão as atividades a desenvolver ao longo do ano. 

Ambas as versões serão atualizadas sempre que se justifique. 

Assim, as propostas de atividades para este ano letivo 2025/2026, até ao dia 15 de outubro de 

2025 são as seguintes: 

 

 

4 Atividades por Departamento 

 

(Em construção) 

Departamento do 1.º Ciclo 

PROPONENTES
/ 

ENVOLVIDOS 
ATIVIDADE CALENDARIZAÇÃO DESTINATÁRIOS 

ENQUA. OBJ. 
PROJETO 

EDUCATIVO 
LOCAL 

Amália Cecílio Dia da Alimentação out/25 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio 
Comemoração do Dia de S. 

Martinho 
nov/25 

Pré-escolar, 1.º ciclo, 
Professores, A.O. 

1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio Festa de Natal dez/25 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio Dia de Reis jan/26 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O., Enc.Educ. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio Desfile de Carnaval fev/26 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio Teatro mar/26 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio Comemoração da Páscoa mar/26 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio 
Dia Internacional da 

Família 
mai/26 

Pré-escolar, 1.º ciclo, 
Professores, Enc.Educ. 

1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio Dia Mundial da Criança jun/26 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio Dia Mundial dos Oceanos. jun/26 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio 
Semana de Atividades 

Lúdicas 
jun/26 

Pré-escolar, 1.º ciclo, 
Professores e Prof. AEC, A.O. 

1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

Amália Cecílio 
Festa de Encerramento de 

Ano Letivo 
jun/26 

Pré-escolar, 1.º ciclo, 
Professores, A.O., Enc.Educ. 

1,2,3,4,5,6 Escola N. º3 

André Pinho Visita de Estudo - Lagoa do 
Falcão ( atividade finalistas) 

jun/26 4.º ano 1,2,3,4 Escola Básica de 
Peniche 

Branca Portugal 
Dia Mundial da 

Alimentação 
out/25 

Pré-escolar, 1.º ano, 
Professores, A.O. 

1,2,3,4,5,6 Escola N. º5 
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Branca Portugal Celebrar o S. Martinho 11/nov/25 
Pré-escolar, 1.º ano, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º5 

Branca Portugal Ida a Óbidos, Vila Natal dez/25 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º5 

Branca Portugal Mercadinho de Natal 12/dez/25 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O., Enc.Educ. 
1,2,3,4,5,6,7 Escola N. º5 

Branca Portugal Ida ao Teatro 29/jan/26 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º5 

Branca Portugal Feira da Primavera mai/26 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O., Enc.Educ. 
1,2,3,4,5,6,7 Escola N. º5 

Branca Portugal Dia Escola Azul 19/mai/26 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º5 

Branca Portugal 
Visita ao Parque "Lagoa do 

Falcão" 
jun/26 

Pré-escolar, 1.º ciclo, 
Professores 

1,2,3,4,5,6 Escola N. º5 

Branca Portugal Ida à Praia 30/jun/26 
Pré-escolar, 1.º ciclo, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 Escola N. º5 

João Rosa 
Visita ao Oceanário e 

Pavilhão do Conhecimento 
mar/26 3.º ano 1,2,3,4,5,6 

Escola Básica de 
Peniche, Escola N. 

º3, Escola N. º5 

Sosete Santos 
Receção aos alunos do 1.º 

ano. 
set/25 

1.º ciclo, Alunos UEE, 
Professores, A.O., A.T. 

1,2,3,4,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Sosete Santos Dia da Alimentação out/25 
1.º ciclo, Alunos UEE, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5 

Escola Básica de 
Peniche 

Sosete Santos 
Festa de S. Martinho- 

Magusto 
nov/25 

1.º ciclo, Alunos UEE, 
Professores, A.O., A.T. 

1,2,3,4,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Sosete Santos Festa de Natal dez/25 
1.º ciclo, Alunos UEE, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 

Escola Básica de 
Peniche 

Sosete Santos Ida ao Teatro TIL jan/26 
1.º ciclo, Alunos UEE, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 

Escola Básica de 
Peniche 

Sosete Santos Dia de Reis jan/26 
1.º ciclo, Alunos UEE, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 

Escola Básica de 
Peniche 

Sosete Santos Desfile de Carnaval fev/26 
1.º ciclo, Alunos UEE, 
Professores, A.O., A.T. 

1,2,3,4,5,6 
Escola Básica de 

Peniche 

Sosete Santos Atelieres da Páscoa mar/26 
1.º ciclo, Alunos UEE, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 

Escola Básica de 
Peniche 

Sosete Santos Dia do Pescador mai/26 
1.º ciclo, Alunos UEE, 
Professores, A.O., A.T. 

1,2,3,4,5,6 
Escola Básica de 

Peniche 

Sosete Santos 
Festa de encerramento- 

Piquenique na praia 
jun/26 

1.º ciclo, Alunos UEE, 
Professores, A.O., A.T. 

1,2,3,4,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Sosete Santos Dia dos Oceanos jun/26 
1.º ciclo, Alunos UEE, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 

Escola Básica de 
Peniche 

Sosete Santos 
Atividades lúdicas na 

última semana de aulas 
jun/26 

1.º ciclo, Alunos UEE, 
Professores, A.O. 

1,2,3,4,5,6 
Escola Básica de 

Peniche 

Sosete Santos Talent show jun/26 
1.º ciclo, Alunos UEE, 

Professores, A.O. 
1,2,3,4,5,6 

Escola Básica de 
Peniche 

Sosete Santos 
Dia Internacional de 

Limpeza Costeira 
out/nov/dez/2025 1.º ciclo 1,2,3,4,5 

Escola Básica de 
Peniche 

 

 

Departamento de Expressões 

PROPONENTES/ 
ENVOLVIDOS 

ATIVIDADE 
CALENDARIZAÇÃ

O 
DESTINATÁRIOS 

ENQUA. OBJ. 
PROJETO 

EDUCATIVO 
LOCAL 

Ana Cristina 
Vicente 

Natal de Saberes - Oficinas 
pedagógicas 

dez/25 
2.º ciclo 1,2,3,4,6 Escola Básica 

de Peniche 

Andreia Salvado 
Paixão 

Postal de Natal dez/25 
5.º ano, Professores 1,2,3,4,5,6 Escola Básica 

de Peniche 

Andreia Salvado 
Paixão 

Aldeia  Natal nov/dez/25 
5.º ano 1,2,3,4,6 Escola Básica 

de Peniche 

António Vitorino 1000 kms a correr set/25 
2.º e 3.º ciclo 1,2 Escola Básica 

de Peniche 
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António Vitorino 
Ténis de Mesa - Torneio de 

Natal 
dez/25 2.º e 3.º ano 1,2 

Escola Básica 
de Peniche 

Coordenador do 
grupo disciplinar   

Boneco de Neve nov/dez/25 2.º e 3.º ciclo, Enc. Educ. 1,2,3,4,5,6 
Escola Básica 
de Peniche 

Grupo disciplinar  
Presépio tradicional de 

Natal 
nov/25 

Professores, Assistentes 
Operacionais 

4,5 
Escola Básica 
de Peniche 

Grupo disciplinar  
Decoração dos espaços 
escolares com anjos e 

estrelas de Natal. 
nov/dez/25 

5.º ano, 6.º ano, 8.º ano, 9.º 
ano, Alunos UEE, Professores 

1,2,3,4,5,6 
Escola Básica 
de Peniche 

 

Departamento de Línguas 

PROPONENTES
/ 

ENVOLVIDOS 
ATIVIDADE CALENDARIZAÇÃO DESTINATÁRIOS 

ENQUA. OBJ. 
PROJETO 

EDUCATIVO 
LOCAL 

Grupo de Inglês 
Comemoração do Dia 
Europeu das Línguas 

set/25 8.º ano, 9.º ano 1,2,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Grupo de Inglês Halloween nov/25 
3.º e 4.º ano, 2.º e 3.º 

ciclo, Alunos UEE 
1,2,4 

Escola Básica de 
Peniche, Escola N. º3, 

Escola N. º5 

Grupo de Inglês Odd Socks Day nov/25 3.º e 4.º ano, 2.º e 3.º ciclo 1,2,3,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Mª Conceição 
Franco 

Teatro - Auto da Barca do 
Inferno e visita guiada ao 

Padrão dos 
Descobrimentos 

fev/26 9.º ano 1,2,3,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Patrícia Simões Cinema Francófono 
Ao longo do ano 

letivo 
3.º ciclo 1,2,3,5,6 

Escola Básica de 
Peniche 

Professores de 
Português do 
2.º e 3.º Ciclos 

10 Minutos a Ler 
Ao longo do ano 

letivo 
2.º e 3.º ciclo  1,2,3,6 

Escola Básica de 
Peniche 

Susana Abreu Teatro bilíngue mai/26 3.º ano, 4.º ano 1,2,3,5,6 
Escola Básica de 

Peniche, Escola N. º3, 
Escola N. º5 

Susana Abreu Storytelling 
Ao longo do ano 

letivo 
3.º ano, 4.º ano 1,2,3,5,6 

Escola Básica de 
Peniche, Escola N. º3, 

Escola N. º5 

Susana Abreu Spelling Bee Contest 
Ao longo do ano 

letivo 
4.º ano 1,2,3,5 

Escola Básica de 
Peniche, Escola N. º3, 

Escola N. º5 

Susana Abreu Project Work jan/fev/mar/2026 4.º ano 1,2,3,4,5 
Escola Básica de 

Peniche, Escola N. º3, 
Escola N. º5 

 

Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

PROPONENTES
/ 

ENVOLVIDOS 
ATIVIDADE 

CALENDARIZAÇÃ
O 

DESTINATÁRIOS 
ENQUA. OBJ. 

PROJETO 
EDUCATIVO 

LOCAL 

Ana Isabel 
Cardoso 

Comemoração do dia Pi mar/26 6.º ano e 3.º ciclo 1,4,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Dora Oliveira Cálculo Rápido 
Ao longo do ano 

letivo 
2.º ciclo 1 

Escola Básica de 
Peniche 

Dunas de 
Sabedoria 

Dunas de Sabedoria - 
Ambiente e 

Sustentabilidade 
out/25 

6.º ano, Alunos UEE, 
Professores 

1,2,3,5,6 
Escola Básica de 

Peniche 

Grupo 100 e 
Grupo 500 

Canguru Matemático sem 
Fronteiras 

mar/26 
2.º ano, 3.º ano, 4.º ano, 3.º 

ciclo 
1,3,6 

Escola Básica de 
Peniche, Escola 

N.º3, Escola N.º5 

Irina Maia 
Desafio Internacional de 

Pensamento Computacional 
- Bebras 

nov/26 3.º ciclo 1,2,3 
Escola Básica de 

Peniche 
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Isabel Cândido 
Exposição e feira de 
minerais e fósseis 

abr/26 
Comunidade educativa 

1,3,6,7 
Escola Básica de 

Peniche 

Nuno Ribeiro 
“Cibersegurança nas 
Escolas” – 2025/26 

out/25 2.º e 3.º ciclo 2,3,5,6 
Escola Básica de 

Peniche 

Nuno Ribeiro 
Hour of code - Vamos todos 

programar 
dez/25 2.º e 3.º ciclo 1,2,3,6 

Escola Básica de 
Peniche 

Nuno Ribeiro Dia da internet mais segura fev/26 2.º e 3.º ciclo 2,3,4,5,6 
Escola Básica de 

Peniche 

Nuno Ribeiro 
3Digital - Concurso 
Modelação 3D e RV 

mar/26 3.º ciclo 1,2,3,4,5,6 
Escola Básica de 

Peniche 

Sílvia Alves Problema do Mês 
Ao longo do ano 

letivo 
2.º ciclo 1 

Escola Básica de 
Peniche 

 

Pré-escolar 

PROPONENTES
/ 

ENVOLVIDOS 
ATIVIDADE 

CALENDARIZAÇÃ
O 

DESTINATÁRIOS 
ENQUA. OBJ. 

PROJETO 
EDUCATIVO 

LOCAL 

Carla Santos 
Casa do Pinhal - Reunião 

início ano letivo 
set/25 

Pré-escolar, Professores, 
A.O., Intervenção 
precoce, direção 

1,2,3,4,5 
Jardim de Infância 

Sant'Ana 

Carla Santos Confeção de doce de abóbora out/25 Pré-escolar 1,2,3,4,5 
Jardim de Infância 

Sant'Ana 

Carla Santos Visita ao Mercado Municipal out/25 Pré-escolar 1,2,3,4,5,6 
Jardim de Infância 

Sant'Ana 

Carla Santos 
Confeção de broas com a 

participação da família 
out/25 Pré-escolar 1,2,3,4,5 

Jardim de Infância 
Sant'Ana 

Carla Santos 

Sensibilização sobre higiene 
oral com a Higienista Helena 
Dâmaso do Centro de Saúde 

de Peniche. 

nov/25 Pré-escolar 1,2,3,4,5,6 
 Escola N. º3, Escola N. 
º5, Jardim de Infância 

Sant'Ana 

Carla Santos Dia Nacional do Pijama nov/25 Pré-escolar 1.2.3.4 
 Escola N. º3, Escola N. 
º5, Jardim de Infância 

Sant'Ana 

Carla Santos 
Teatro de Natal - " Natal, 

procura-se" 
dez/25 Pré-escolar 1,2,3,4,5,6 

 Escola N. º3, Escola N. 
º5, Jardim de Infância 

Sant'Ana 

Carla Santos 
Partilha em Rede 2 - Pré-

escolar/Intervenção 
Precoce/Educação Especial 

dez/25 
A.O., ELI/ Edu.Esp./ 

Educadoras 
1,2,3,4,5 

 Escola N. º3, Escola N. 
º5, Jardim de Infância 

Sant'Ana 

Carla Santos Ciclo do Pão abr/mai/26 Pré-escolar 1,2,3,4,5 
 Escola N. º3, Escola N. 
º5, Jardim de Infância 

Sant'Ana 

Carla Santos Bosque Literário Aguarda marcação Pré-escolar, 1.º ciclo 1,2,3,4,5,6 

Escola Básica de 
Peniche, Escola N. º3, 

Escola N. º5, Jardim de 
Infância Sant'Ana 

Carla Santos Receção aos novos alunos set/out/25 Pré-escolar 1,2,3,4,5 
Jardim de Infância 

Sant'Ana 

 

Escola Promotora de Saúde 

PROPONENTES
/ 

ENVOLVIDOS 
ATIVIDADE CALENDARIZAÇÃO DESTINATÁRIOS 

ENQUA. OBJ. 
PROJETO 

EDUCATIVO 
LOCAL 
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Cláudia Pais 
Atualização do site 

EPS/redes sociais/jornal 
escolar. 

Ao longo do ano 
letivo 

Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, Professores, A.O., 

A.T., Enc. Educ. 
1,2,3,5 

Escola Básica de 
Peniche 

Cláudia Pais 
Prevenção do consumo 

de substâncias 
psicoativas 

abr/mai/jun/26 9.º ano 1,3,4,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Cláudia Pais Dignidade menstrual 
Ao longo do ano 

letivo 
2.º e 3.º ciclo, Alunos UEE 2,3 

Escola Básica de 
Peniche 

Cláudia Pais 
#Geocaching #Aventura 

Saudável 
Ao longo do ano 

letivo 
2.º ciclo 1,2,3,4,5 

Escola Básica de 
Peniche 

Cláudia Pais Minuto Saudável 
Ao longo do ano 

letivo 
Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 

Alunos UEE 
2,3,5 

Escola Básica de 
Peniche 

Cláudia Pais Higiene do Sono jan/fev/mar/26 8.º ano 3,4,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Equipa EPS 
Atualização do site 

EPS/redes sociais/jornal 
escolar. 

Ao longo do ano 
letivo 

Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, Professores, A.O., 

A.T., Enc. Educ. 
1,2,3,5 

Escola Básica de 
Peniche 

Equipa EPS Sessão sobre saúde oral 
Ao longo do ano 

letivo 
2.º ano, 5.º ano, 8.º ano 2,3,5 

Esc. Básica Peniche, 
Esc. N.º 3, Esc. N.º 5 

Equipa EPS Cuida-te +DoQuePensas jan/fev/2026 6.º ano, 7.º ano, 8.º ano 1,2,3,4,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Equipa EPS Missão PK - Power Kids jan/fev/2026 1.º ciclo e 5.º ano 1,2,3,4,5 
Esc. Básica Peniche, 
Esc. N.º 3, Esc. N.º 5 

Equipa EPS 
Projeto de Educação 

Sexual 
Ao longo do ano 

letivo 
Pré-escolar, 1 

.º 2.º e 3.º ciclo, Alunos UEE 
3,4,5 

Esc. Básica Peniche, 
Esc. N.º 3, Esc. N.º 

5, Jardim de 
Infância Sant'Ana 

Equipa EPS 
Informação e Apoio aos 

Alunos 
Ao longo do ano 

letivo 
2.º e 3.º ciclo 3,5 

Escola Básica de 
Peniche 

Equipa EPS 
Embelezamento dos 

espaços e promoção de 
bem-estar 

Ao longo do ano 
letivo 

Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, Professores, A.O., 

A.T., Enc. Educ. 
1,2,3,4,5,6 

Esc. Básica Peniche, 
Esc. N.º 3, Esc. N.º 

5, Jardim de 
Infância Sant'Ana 

Equipa EPS 
Promoção de estilos de 

vida saudáveis 
Ao longo do ano 

letivo 

Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, Professores, A.O., 

A.T., Enc. Educ. 
2,3,5 

Esc. Básica Peniche, 
Esc. N.º 3, Esc. N.º 

5, Jardim de 
Infância Sant'Ana 

Equipa EPS Semana da Alimentação out/25 

Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, Professores, A.O., 
A.T., Enc. Educ., Nutricionista 

do Município 

1,2,3,4,5 

Esc. Básica Peniche, 
Esc. N.º 3, Esc. N.º 

5, Jardim de 
Infância Sant'Ana 

Equipa EPS 
Comemoração do Dia 
Mundial da Diabetes 

nov/25 6.º ano, 9.º ano 1,2,3,5 
Escola Básica de 

Peniche 

Equipa EPS Semana Saúde Mental out/25 
Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, Professores, A.O., 

A.T., Enc. Educ. 
1,2,3,4,5 

Esc. Básica Peniche, 
Esc. N.º 3, Esc. N.º 

5, Jardim de 
Infância Sant'Ana 

Equipa EPS Semana dos Afetos fev/26 
Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, Professores, A.O., 

A.T., Enc. Educ. 
2,3,4,5 

Esc. Básica Peniche, 
Esc. N.º 3, Esc. N.º 

5, Jardim de 
Infância Sant'Ana 

Equipa EPS e 
Biblioteca 

Escolar 

Sessões sobre higiene 
oral (Projeto SOBE) 

Ao longo do ano 
letivo 

3.º ano 1,2,3,5 
Esc. Básica Peniche, 
Esc. N.º 3, Esc. N.º 5 

 

GAAF 
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PROPONENTES/ 
ENVOLVIDOS 

ATIVIDADE CALENDARIZAÇÃO DESTINATÁRIOS 
ENQUA. OBJ. 

PROJETO 
EDUCATIVO 

LOCAL 

GAAF Integração ao 5.º Ano set/25 5.º ano 1,2,3,4,5,6 
Escola Básica de 

Peniche 

GAAF 
Semana da Prevenção do 

Bullying 
out/25 

1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, 

Professores, A.O., A.T., 
Enc. Educ. 

1,2,3,4,5 
Escola Básica de 

Peniche, Escola N. 
º3, Escola N. º5 

GAAF 
Dia Universal Direitos da 

Criança 
nov/25 Pré-escolar 1,2,3,4,5 

 Escola N. º 3, 
Escola N. º 5, 

Jardim de Infância 
Sant'Ana 

GAAF 
"No Bando da Minha Escola" - 

Literacia Financeira 
Ao longo do ano 

letivo 
7.º ano 1,2,3,4,5 

Escola Básica de 
Peniche 

GAAF 
Animação de Recreios 

Ao longo do ano 
letivo 

1.º ciclo 1,2,3,4,5,6 
Escola Básica de 

Peniche, Escola N. 
º3, Escola N. º5 

GAAF 
Torneio Interturmas de Futsal 

Ao longo do ano 
letivo 

1.º, 2.º e 3.º ciclo 1,2,3,4,5,6 
Escola Básica de 

Peniche, Escola N. 
º3, Escola N. º5 

GAAF/SPO 
Atividade de exploração 

acerca do Ensino Secundário 
nov/25 9.º ano, Enc. Educ. 1,2,6 

Escola Básica de 
Peniche 

GAAF 
Testemunho de antigos alunos nov/25 

9.º ano, Enc. Educ., 
Psicólogos 

1,2,5 
Escola Básica de 

Peniche 

GAAF 
Programa de Orientação 

Vocacional 
Ao longo do ano 

letivo 
9.º ano, Enc. Educ. 1,2 

Escola Básica de 
Peniche 

GAAF 
Animação de Recreios 

Ao longo do ano 
letivo 

1.º ciclo 1,2,3,4,5,6 
Escola Básica de 

Peniche, Escola N. 
º3, Escola N. º5 

GAAF 
Programa "De Pequenino a 
Torcer pela Saúde Mental" 

out/nov/2025 1.º ano 1,2,3,4,5 
Escola Básica de 

Peniche 

GAAF 
Violência no Namoro semana dos afetos 8.º ano 1,2,3,4,5 

Escola Básica de 
Peniche 

 

 

Outros 

PROPONENTES/ 
ENVOLVIDOS 

ATIVIDADE CALENDARIZAÇÃO DESTINATÁRIOS 
ENQUA. OBJ. 

PROJETO 
EDUCATIVO 

LOCAL 

Amaro Costa Magusto 2025 nov/25 
Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, Professores, A.O., 

A.T., Enc. Educ. 
1,3,4,5,7 

Escola Básica 
de Peniche 

Educação Especial 

PROPONENTES/ 
ENVOLVIDOS 

ATIVIDADE CALENDARIZAÇÃO DESTINATÁRIOS 
ENQUA. OBJ. 

PROJETO 
EDUCATIVO 

LOCAL 

Grupo 910 
Dia Nacional da Pessoa com 

Deficiência 
dez/25 

1.º e 2.º ciclo, Alunos UEE, 
Professores, A.O., A.T. 

2,5 
Escola Básica 
de Peniche 

Grupo 910 
Dia Mundial da 

Consciencialização do Autismo 
mar/26 

Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º 
ciclo, Alunos UEE, 
Professores, A.O. 

2,5 
Escola Básica 
de Peniche 

Grupo 910 Todos no Surf jun/26 
Alunos com programa 
educativo individual. 

2,3,6 
Escola Básica 
de Peniche 
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Amaro Costa Arraial dos Oceanos 2026 jun/26 
Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, Professores, A.O., 

A.T., Enc. Educ. 
1,2,3,4,5,6 

Esc. Básica 
Peniche, Esc. 

N.º 3, Esc. N.º 5 

Ana Vicente 
Ação de sensibilização 

"Cultura de Não 
Violência" 

out/25 5.º ano 2,3 
Escola Básica 
de Peniche 

Carla Gonçalves Reciclar é na boa! out/25 6.º ano 1,2,5,6 
Escola Básica 
de Peniche 

Carla Gonçalves 
DAC - Desinformação e 

Notícias Falsas 
nov/25 6.º ano 1,3,4,5,6 

Escola Básica 
de Peniche 

Carla Gonçalves Natal de Saberes dez/25 6.º ano 1,2,3,4,5,6 
Escola Básica 
de Peniche 

Carla Gonçalves 

Visita de estudo ao 
Pavilhão do 

Conhecimento e ao teatro 
(peça: Ulisses) 

mar/26 6.º ano 3,4,5,6 
Escola Básica 
de Peniche 

Sílvia Pereira 
4.ª Mostra de 
Colecionismo 

mar/26 
Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º ciclo, 
Alunos UEE, Professores, A.O., 

A.T., Enc. Educ. 
4,5,6 

Escola Básica 
de Peniche 

 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

PROPONENTES
/ 

ENVOLVIDOS 
ATIVIDADE CALENDARIZAÇÃO 

DESTINATÁRIO
S 

ENQUA. OBJ. 
PROJETO 

EDUCATIVO 
LOCAL 

Francisco 
Cambenje 

XXVI interescolas Diocesano de EMRC do 2º e 3º 
ciclo 

Data: 20 de março /Lugar: Externato de 
Penafirme 

XXIV Encontro nacional de alunos de EMRC do 
1º ciclo  

Data: 30 de abril /Lugar: Fátima 

mar/abr/26 
3.º, 4.º, 2.º e 

3.º ciclo 
1,3 

Escola 
Básica de 
Peniche, 

Escola N. º3, 
Escola N. º5 

 

Equipas Educativas 

PROPONENTES/ 
ENVOLVIDOS 

ATIVIDADE CALENDARIZAÇÃO DESTINATÁRIOS 
ENQUA. OBJ. 

PROJETO 
EDUCATIVO 

LOCAL 

      

 

Biblioteca 

PROPONENTES/ 
ENVOLVIDOS 

ATIVIDADE CALENDARIZAÇÃO DESTINATÁRIOS 
ENQUA. OBJ. 

PROJETO 
EDUCATIVO 

LOCAL 
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5 Conclusão 

 

 

 

 

 

AVALIAÇÃO – PROPONENTES / ESTRUTURAS 

 

AVALIAÇÃO DE ALUNOS 

 

CONCLUSÃO 

 

 

 

 

 

 

 

29 de janeiro de 2026 

 

 

O Coordenador do Plano Anual de Atividades 

 

Amaro Costa 
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